KoHcynbTraumnsa ot AedeKTornoros rpynn c
HapyLweHneM UHTeNnNekKTa

[Tanb4mkoBas ckaska « B roctn k 6adyLuke»

KoHcynbTauus oT 4edeKTonoros rpynn ¢ HapyLeHWEM UHTENMeKTa
Manb4umkoBas ckaska « B roctu k 6abyLuke»

YT0 Xe npoucxoauT, koraa pebeHoK 3aHMMaeTCA NanbYMKOBOM NTMMHaCTUKOMN?
1.MpuBoauT K BO3OYXAEHMIO B PEYEBbLIX LIEHTPAX rofIOBHONO MO3ra U pe3KoMy YCUIIEHUIO COrNlacoBaHHOM
[EeATENbHOCTU PEYEBbLIX 30H, YTO B KOHEYHOM UTOre, CTUMYNUPYET Pa3BUTUE PEYN.
2.CospatoT braronpuaTHbIM SMOLMOHanNbHBIV (OOH, pa3BmMBaeT YMEHWe noapaxaTb B3POCNoMy ,y4aT BCryLUMBATLCS
W NMOHUMATb CMbICI PeYu, NOBbLILLAIOT PEYEBYH aKTUBHOCTb pebeHka.
3.PebeHok yuntcs KOHLIEHTPUPOBATL CBOE BHUMAHWE M NPaBUITbHO €ro pacnpenensTb.
4.ConpoBoXaeHMe KOPOTKUMU CTUXOTBOPHBIMU CTPOYKaM M YCUINTMBAET U CTUMYNUPYET Ha BbIMNONIHEHNE pa3HbIX
OBWKEHWUNA.
5.Pa3BunBaeTca Nnamsitb pebeHka, Tak Kak OH YYMTCA 3anoMnHaTh ONpPeAeneHHbIe NMOMOXEHUS PYK U
nocrnenoBaTenbHOCTb ABWKEHWUIA. (NyYLLUeMy 3anoMUHAHMIO CNYXWUT KapTUHKa)
6.CnocobCTBYET YKPEMMEHMIO KUCTU PYK M NanbLibl NPUOGPETYT Cuny, XOPOLLYH NOABUXHOCTb U TMOKOCTb, a 3TO B
JanbHenwem obnerynT oBrnageHne HaBbIKOM NMUCbMaA.
Manb4ynkKoBbIe CKa3ku (YNPaXXHEHNSI MO Pa3BUTUIO TOHKUX OBVDKEHUIA KUCTEN 1 NanbLEB pyK)
Jlioon naBHO 3aMeTWmnK, YTO ABWXKEHWS PYK U NanbLEB ,CONPOBOXAAEMble KOPOTKUMK CTUXaMu,6rnaroTBOpHO
OEeWCTBYIOT Ha pa3BuTUe AeTen.
[aHHbIN TEKCT NCTopum (« Nanb4YMKOBON CKa3kuy) NPeAcTaBeH B KaYecTBe NpMMepa Ans negaroros, koTopble 6yayT
COUYMHSITH CBOM NCTOPUU, KOTOPbIE MOXHO «pacckasaTb pykamuy [leTen ctapLliero AOLWKONIbHOro BO3pacTta MOXHO
npuBnekaTb K CaMOCTOATENbHOMY NPUAYMbIBAHUIO CBOMX UCTOPUIA

1. PebsaTa, nocMoTpuTe, Kakon KpacuBbIi AOM. XOTUTE XUTb B TAKOM JOMUKE?
lManbyp! pyk coeduHums nod yarom u niaomHo npuxame Opye K Opyay, Ymobbi 8 Kpbiuie He 6bi1o ObIPOK.

OTO Hall KpacuBbI [OM.
B aToM gome Mbl XnBem.
2. Ha kpbiwe Hawero goma ectb Tpy6a. Bot Takas:
PyKu cxxamb 8 Kynadyok, ocmaerisisi Kpyarbie omeepcmusi 6Hympu. Cmaeum Kynaqok Ha KyfadoK, PUmMUYHO MEHSIS
MO/10XKeHUEe PYK HECKOITbKO pa3.

Ha kpbilwe goma ctout Tpy6a.

[ins BbiIxoda AbiMa OHa HyXHa.
3. PaHo yTpom B Halle OKOLLKO 3arfsiHyno conHbiwko. OHO TO CBETUIO, TO NpsaTanack 3a Tydky. BoT Tak:
Hepxum nadoHu rneped cobol ,narnbybl 8bIMPSMUMb, 3ameM nasbUbl 00HOBPEMEHHO CXamb 8 Kyraqyku
.floemopumb HeckonbKo pas, cornpogoxoas 08UXEHUSI PUMMUYHbIM p0208apusaHUeM CMpPOYEK.

CBEeTUT COJIHBILLKO B OKOLLKO,

Ckopo byget 3gecb Tensio

4, A Tenepb CONHLILLKO GyeT CBETUTb BOT Tak:
Manbubi Npagol pyKu 8bINPSMIEHSI, @ €80l Cxxambl 8 Kynak, 3amemM MeHsIeM MosioxKeHuUe: nabubl Npagol pyKu
Cxambl, a 11egol-8binpsiMiieHs!. [108mMopums HECKOIbKO pas.

ConHblwko ceeTuT!
CnpsaTtanochb!
CseTuT- cnpsATanocs!



5. PebsaTa ,xoTuTe y3HaTb, KTO B JOMUKE XMBET? [1BEpU 3aKpbITbl. [laBanTe NoKaxeM, Kakow y Hac
Kpenkui 3amok!

Ha gBepwu BUCHT 3amok.

KT0 ero oTkpbITb 66l cMOr?
PummuyHo coeduHsieM narnbubl 8 3aMOK U pa3beOuHsIeEM.

MoTaHynun!
MokpyTunu!
Moctyyanu!
- oTkpbinn!
6. 586yLIJKa B/AHA U3 OKOLUKa. OHna Hagena CBOM O4YKM U HaM roToBUT Ha 3aBTPaK MUPOXKKN U ONUHLI.

Cdenamp d8ymsi pykamu Koneydku .[lToOHecmu K K arna3am, UMumupysi O4KuU.
Bot kone4kun-nocmotpu!
MNpeBpawatoTca B o4ku!

7. [aBante NomMoXem el TeCToO MECUTb.
OHepau4HO CxUMaeM PyKU 8 Kyradku u pasxumaem 00HOBPEMEHHO U noovyepedHo. Pykamu cosepluaem O8UXEHUS,
Kak fpu fierKke CHeXKoe, rnpuwxumasi nadowku opya kK opyeay.

TecTo MHEM,MHEM,MHEM.

TecTo XMeM,KMEM,KMEM.

Muporu mel ncnevem.
Xoyelb y3HaTb, kakne Mbl 6yaem neyb nupoxku?lomoran!
PummuyHo cxxumaem radowku,kak 6yomo nenum cHexXku. lNMpuxamb nadowku Opye K dpyay,npomsiausasi pyKu
arepeo.
Mupoxkn Mbl Byaem nedb

C msacom 1 KkanycToto.

Mcneknu Mbl MMPOXOK.

Hy-ka,cbellb ero,apyxok!

8. A Tenepb 6yaemM neyb 6GnMUHBIBOT Tak!
o o4epedu pummuyHO Kacaemcsi cmorsia mo f1a00HAMU, MO MblfIbHOU CMOPOHOU Kucmed.
Msbl ¢ TO6oN Nneyem GNUHLI
OuyeHb BKYCHbIE OHMU.
[ocTaBan cmeTaHy,meq,
OTkpbiBan nowmpe por!
A ewe 6r1uHbI MOXHO r1eYb 80M mak :.fieeasi pyka kacaemcsi cmosa 1adoHbI0, npasasi-mbliibHOU CMopoHoU. 3amem
MeHsIeEM onoxeHuUe Kucmed pyK. [Toemopume HECKOMIbKO pas,ucrofib3ysi MO Xe CMUXOMmBOpPeHUE.

9. MocmoTpuTe, psaom ¢ 6abyLukor cnant 1 Myprblika KowKka. [okaxem, kak Kolka naet Kk 6abyLuke,
aKKypaTHO He creLua.

Kynayok- nagoLuka,

A nay, Kak KoLuka.
Jee nadoHu 00HOBPEMEHHO CXXamb 8 Kyna4yku u nocmasume Ha cmori, 3amem 0OHO8PEMEHHO 8bINPSMUMb nanbuybl
u npwxams nadoHu K cmory. [loemopume HECKOMLKO pas.
A Tenepb KoLlka MAeT BOT Tak.
Pyku pacnonaeatomcsi Ha cmorne.Ha «pa3»; neeas pyka-nadowka,npasas pyka-Kynadqok. Ha «0eax» neeas pyka-
Kyna4Jok,npaeas-nadowka. [loemopumb HeCKObLKO pa3 nod cyem usu co cmuxamu.



KoHcynbTaums oT 4edeKTonoros rpynn ¢ HapyLweHnem UHTennekTa

Manb4ymkoBas ckaska « B roctu k 6abyLuke»
YT0 Xe nponucxoamuT, Koraa pe6eHoK 3aHMMaeTcs NanbYMKOBOW TMMHACTMKON?
1.MpnBOAUT K BO3BYXAEHUIO B PEYEBbIX LIeHTPax rofoBHOro Mo3ra U pe3koMy YCUIIEHWIO COrfiacoBaHHON
0esATeNbHOCTU peyeBbIX 30H, YTO B KOHEYHOM UTOre, CTUMYNUPYET pa3BUTUE Peyn.
2.CospatoT braronpuaTHbIM AMOLMOHanNbHBIV (OOH, pa3BmMBaeT YMeHWe noagpaxaTb B3pOCnoMy ,y4aT BCryLUMBATLCS
1 NOHMMAaTb CMbIC Peyu, MOBbILLAIT PeYeBY0 aKTUBHOCTb pebeHka.
3.PebeHok yunTCst KOHLEHTpMPOBaTb CBOE BHMMaHWE U NpaBUIbHO ero pacnpenensrs.
4.ConpoBoXaeHe KOPOTKMMU CTUXOTBOPHBLIMY CTPOYKaM M YCUMMBAET U CTUMYNUPYET Ha BbINOMHEHWE pa3HbIX
OBWKEHWUNA.
5.PasBuBaeTca namaTb pebeHka, Tak Kak OH y4MTCS 3anOMUHaTL onpeAerneHHble NMONOXeHUs PyK U
nocnegoBaTenbHOCTb ABWKEHWUN. (IyYLLUeMy 3anOMUHaHUIO CYXUT KapTUHKa)
6.CnocobCTBYET YKPENIIEHNIO KUCTU PYK U NanbLibl NPMOBPETYT Uiy, XOpoLUyo NOSABUXHOCTb U TMBKOCTb, a 3TO B
AanbHenwem obnerynt oBrnageHne HaBbIkOM MUCbMa.
MNManbynKoBbIe CKa3KK (YNPaXKHEHWS N0 Pa3BUTUIO TOHKUX ABWKEHWUIA KNCTEN M NanbLeB PyK)
TNiogn AaBHO 3aMeTWnN, YTO ABMXKEHNS PYK M ManbLEB ,CONPOBOXAAEMble KOPOTKMMMU CTUXaMu,braroTBOpHO
OEeWCTBYIOT Ha pa3BuTUe eTen.
[aHHbIN TEKCT NCTOpUK (« Nanb4YMKOBON CKa3kny) NPeACTaBleH B KAYeCcTBe NpMMepa Ans negaroros, kotopble 6yayT
COYMHSATL CBOM UCTOPUU, KOTOPbIE MOXHO «pacckasaTtb pykamu» [leTei ctapLuero JOLWKOMbHOro Bo3pacta MOXHO
npuBneKaTb K CAMOCTOATENBLHOMY NPUAYMbIBAHUIO CBONX NCTOPUN

1. PebsaTa, nocMoTpuTe, Kakon KpacuBbIi AOM. XOTUTE XUTb B TaKOM JOMUKE?

lManbusi pyk coeduHUmMb oo yaroM U NromHo npuwxame 0pya Kk dpyay, 4mobbl 8 Kpbiuie He 6b1r10 ObIPOK.
OTO Hall KpacuBbI LOM.

B aToMm gome Mbl XnuBem.

2. Ha kpbiwe Hawero goma ectb Tpy6a. Bot Takas:
Pyku cxxame 8 KynaJyok, ocmaerisisa Kpyanbie omeepcmusi 8Hympu. Cmasum KynaqoK Ha Kynaqok, pummuyHO MeHsisi
M0/I0)KeHUe PyK HECKOJMIbKO pas.
Ha kpbiwe goma ctouT Tpyba.
[ins BbiIxoda AbIMa OHa HyXHa.

3. PaHo YTPOM B Halle OKOLLKO 3arfsaHyf10 CONIHbILWKO. OHOo TO CBeTuno, To NpATanach 3a Ty4Ky. BoT Tak:
Hepxum nadoHu rneped cobol ,narnbybl 8bIMPSMUMb, 3amMeM nasblbl 00HOBPEMEHHO CXamb 8 Kyraqyku
.lloemopumb HecKkorbKo pas, cornpogoxdasi 08UXEHUSI PUMMUYHbIM p0208apueaHUeM CMPOYEK.

CBEeTUT COJHBbILLKO B OKOLLIKO,
Ckopo 6yaeT 3gech Tensno

A Tenepb CONHbILWKO ByaeT CBETWUTL BOT Tak:
lManbybi Npaesoli pyKu 8biNpsMIeHb!, a f1egol cxambl 8 Kynak, 3amemM MeHsIeM MofIoXeHue: nasnbusl npasol pyku
cxXambl, a 5ieeoli-8binpsiMIeHb!. [1oemopume HECKObKO pas.

ConHblIwko ceeTunT!
CnpsiTanocs!
CseTuT- cnpsTanocs!

5. PebsaTa ,xoTuTe y3HaTb, KTO B JOMVKE XMBET? [1Bepu 3aKkpbIThl. [laBanTe nokaxeMm, Kakow y Hac
Kpenkui 3amok!

Ha nBepw BUCUT 3aMOK.

KT0 ero oTkpbITb 6bl cMOr?
PummuyHo coeduHsieM nasbubl 8 3aMOK U pa3beOuHsIEM.

MoTanynu!



MokpyTnnu!
Moctyyanu!
- oTkpbinu!

6. Babywka BngHa n3 okowka. OHa Hagena CBOM OYKMU U HaM roTOBUT Ha 3aBTPaK NUPOXKN 1 BMHBI.
Cdenamb 08ymsi pykamu Kornedku .[ToGHecmu K K 2na3am, UMumupysi O4Ku.

BoT koneuku-nocmotpu!

MpeBpawatotcs B o4km!

7. [aBainTe NOMOXeMm el TeCTO MECUTb.
OHepauyvyHO CXXuMaeM PyKU 8 Kynaydku U paaxumaem 00HOBPEMEHHO U oo4YepedHo. Pykamu cosepuwaem 08UKeHUS,
Kak rpu f1erike CHeXKos, npuxumasi nadowku opye K opyey.

TecTo MHEM,MHEM,MHEM.

TecTo XMeM,KMeM, KMeM.

Muporu mbl ncnevem.
Xoyelb y3HaTb, kKakne Mbl 0yaem nevb nupoxku?omoran!
PummuyHo cxxumaem nadowku,kak 6y0mo nenum cHexku. lNpuxamb nadowku Opya K dpyay,npomsiaueas pyku
arepeo.
Mupoxkn mbl Byaem neyb

C mscom n KanycToto.

Mcneknu Mbl MMPOXOK.

Hy-ka,cbelub ero,apyxok!

8. A Tenepb 6yaem neyb 6MUHBLIBOT Tak!
o oyepedu pummuy4HO Kacaemcsi cmosia mo J1adoHAMU, MO MbifibHOU CMOPOHOU Kucmed.
Mbi ¢ ToGoW nevemM GrvHbI
OueHb BKYCHbIE OHMU.
[HocTaBan cmeTaHy,meq,
OTkpbiBal nowmpe por!
A ewe briuHbI MOXHO NeYb 80M MakK ./iegas pyka kacaemcsi cmosia J1ad0Hblo, npasasi-mbifibHOU cmopoHoU. 3amem
MeHsIeM rosioxeHue kucmed pyk. [1oemopumb HECKObKO pa3,uconib3ysl MO Xe CMUXOmeopeHUe.

9. MocmoTpuTe, psigom ¢ 6abyLukor cuaut ' Myprblka Kowka. [okaxem, kak Kollka uaet Kk 6abyLuke,
aKKypaTHO He creLua.

Kynayok- nagoLuka,

A nay, Kak KoLuKa.
[ee nadoHU 00HOBPEMEHHO CXXamb 8 Kyfa4yku U nocmasumb Ha cmoJl, 3amemM 00HO8PEMEHHO 8bINPSMUMb Nasbubl
u npuxamse s1a00HU K cmoity. [Toemopums HECKOMBbKO pas.
A Tenepb KOWKa naeT BOT TakK.
Pyku pacnonazaromcsi Ha cmorne.Ha «pa3»; nesasi pyka-nadowka,npasas pyka-kynadok. Ha «dea» nesasi pyka-
KynauJok,npasas-nadowka. [loeamopums HECKOMLKO pa3 nod cyem usu co cmuxamu.



